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ค าน า 

 
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีบทบาทที่ส าคัญในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อม และด าเนินการป้องกัน แก้ไขภาวะมลพิษเขตพ้ืนที่ท้องถิ่นตนเอง อย่างไรก็ตาม การขยายตัวของ
ชุมชนอย่างรวดเร็วทั้งในเชิงจ านวน และขนาดของเมืองส่งผลกระทบโดยตรงกับการบริหารจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ซึ่งส่งผลให้พ้ืนที่ชุมชนมีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกสู่ชั้นบรรยากาศใน
อัตราที่สูงตามความเจริญของชุมชนไปด้วย เนื่องจากมีการใช้พลังงาน การเกิดขยะมูลฝอย การลดลงของพ้ืนที่
สีเขียว ก๊าซเรือนกระจกเป็นเหตุส าคัญของการเกิดภาวะโลกร้อนและการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
(Climate Change) ซึ่งส่งผลกระทบกระทบต่อวิธีการด ารงชีวิตของมนุษย์ และสิ่งมีชีวิต องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นจึงจ าเป็นต้องมีส่วนช่วยบรรเทาปัญหาภาวะโลกร้อนผ่านการบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจกที่เกิดจาก
กิจกรรมภายในองค์กรอย่างมีประสิทธิ์ภาพเพ่ือลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในท้องถิ่นลงซึ่งการจัดท า
คาร์บอน ฟุตพริ้นท์ขององค์กร (Carbon Footprint for Organization : CFO) เป็นวิธีการประเมินปริมาณ
ก๊าซเรือนกระจกที่ปล่อยจากกิจกรรมทั้งหมดขององค์กร และค านวณออกมาในรูปคาร์บอนไดออกไซด์
เทียบเท่าอันจะน าไปสู่การก าหนดแนวทางการบริหารจัดการเพ่ือลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

ดังนั้นเทศบาลต าบลท่าวังตาล อ าเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม่ จึงได้จัดท า นโยบายและ
แผนงานการบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจกในท้องถิ่น เพ่ือมุ่งสู่การเป็นเมืองลดคาร์บอนและสนับสนุนตลาด
คาร์บอนภาคสมัครใจของประเทศไทย มีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริมให้ผู้บริการ และพนักงานส่วนต าบลเข้าใจ
แนวคิดคาร์บอนภาคสมัครใจขององค์กร สามารถค านวณขนาดคาร์บอนฟุตพริ้นท์ขององค์กร สามารถค านวณ
ขนาดคาร์บอนฟุตพริ้นท์ขององค์กรของตนได้ ตลอดจนพัฒนาแนวทางการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกใน
กิจกรรมในกิจกรรมต่างๆ ของท้องถิ่นเพ่ือน าร่องให้กับท้องถิ่นอ่ืน ๆ ได้ต่อไป  
 
 

                              

            (นางวิมลรัก ตนซื่อ) 
               นายกเทศมนตรีต าบลท่าวังตาล 
          4 พฤศจิกายน 2565 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

นโยบาย และแผนการด าเนนิงานเกี่ยวกับการบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก 
เทศบาลต าบลท่าวังตาล อ าเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม่ 

 
  เทศบาลต าบลท่าวังตาลน าโดยคณะผู้บริหาร และเจ้าหน้าที่ในองค์กร ได้มีนโยบายที่จะเริ่ม
บริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก โดยเริ่มจากการจัดกิจกรรมคาร์บอนฟุตพริ้นท์ขององค์กร กล่าวคือเป็นวิธีการ
ประเมินปริมาณก๊าซเรือนกระจกที่ปล่อยจากกิจกรรมขององค์กร และการค านวณออกมาในรูป
คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า ทั้งนี้ เพ่ือด าเนินงานเกี่ยวกับการบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจกได้อย่างต่อเนื่อง
และมีทิศทาง ซึ่งเบื้องต้นได้ก าหนดนโยบายแนวการส่งเสริมกิจกรรม ดังต่อไปนี้ 
  1. ส่งเสริมและสนับสนุนกิจกรรมการเพ่ิมประสิทธิภาพการใช้พลังงาน และการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่า 
                      2. กิจกรรมการส่งเสริมและสนับสนุนพลังงานทดแทน พลังงานหมุนเวียนและพลังงานสะอาด 
                      3. กิจกรรมการจัดการขยะและของเสีย 
                      4. ส่งเสริมการสร้างความตะหนักรู้และความเข้าใจด้านการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ
ให้แก่พนักงานและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่ส าคัญ ด้วยการจัดฝึกอบรม การแบ่งปันความรู้ หรือการจัดกิจกรรม
รณรงค์ การเตรียมความพร้อมต่อภัยพิบัติทางธรรมชาติเพ่ือให้สามารถด ารงชีวิตอยู่ได้ มีด าเนินธุรกิจเป็นไป
อย่างต่อเนื่อง และได้รับผลกระทบน้อยที่สุด 
                     5. กิจกรรมการเพ่ิมพ้ืนที่การดูดซับก๊าซเรือนกระจก 
                     6. สนับสนุนกิจกรรมการเกษตรที่ลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
                     7. ขอความร่วมมือกิจกรรมในภาคอุตสาหกรรม 
                     8. เปิดเผยข้อมูลการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและผลกระทบจากสภาวะเรือนกระจก 

 เป้าหมาย ภายใน 5 ปี (2564-2568) 
                     1. มีกิจกรรมที่สามารถลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ได้อย่างน้อย 100 ตันต่อป ี
                     2. สมัครเข้าร่วมโครงการ “การส่งเสริมการจัดท าคาร์บอนฟุตพริ้นท์ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น” 
 
 
แผนงาน/โครงการ 1 :  การใช้พลังงานไฟฟ้าอย่างประหยัด 
มาตรการในการด าเนินโครงการ :  ด าเนินการต่อเนื่อง 
 1.  มาตรการประหยัดด้านไฟฟ้า 

    1.1  ระบบแสงสว่าง 
หลอดไฟฟ้า 
1. ปิดหลอดไฟฟ้าในช่วงเวลาพักกลางวัน และขณะไม่ได้ใช้งาน (การเปิดทิ้งไว้กินไฟและท า

ให้แอร์ไม่เย็น) 
2. ติดตั้งไฟเฉพาะจุดที่มีแสงสว่างไม่เพียงพอต่อการท างาน แทนการเปิดไฟทั้งห้อง 
3. แยกสวิทช์ไฟฟ้าภายในอาคารออกจากกัน  เพ่ือสามารถเลือก เปิด-ปิด ได้เฉพาะจุด 
4. ถอดหลอดไฟฟ้าที่เสียหรือเสื่อมสภาพออกจากข้ัว เนื่องจากกินไฟแต่ไม่ให้แสงสว่าง 
5. ปิดหรือถอดหลอดไฟฟ้าในต าแหน่งที่ไม่จ าเป็นต้องใช้งานออกตามความเหมาะสม 
6. ปรับย้ายต าแหน่งโต๊ะท างานให้สามารถรับแสงสว่างได้อย่างเต็มที่ 
7. เปิดหน้าต่าง ผ้าม่าน เพื่อรับแสงสว่างจากธรรมชาติขณะด างานตามความเหมาะสม 
8. ติดตั้งชุดตัดไฟด้วยแสงอัตโนมัติส าหรับหลอดไฟที่ใช้งานในเวลากลางคืน 



9. เลือกหลอดไฟฟ้าก าลังวัตต์ต่ า เช่น หลอดคอมแพคฟลูออเรสเซนต์ ส าหรับบริเวณที่ต้อง
เปิดไฟไว้ทั้งคืน 

10. บ ารุงรักษาท าความสะอาดและตรวจสอบการท างานของอุปกรณ์แสงสว่างสม่ าเสมอ
ทุก ๆ  3 – 6 เดือน 

1.2  ระบบปรับอากาศ 
เครื่องปรับอากาศ 
1. ให้แต่ละส่วนเปิดเครื่องปรับอากาศในเวลา 10.00 น. และปิด เวลา 16.00 น. 
2. หากสภาพอากาศไม่ร้อนในฤดูฝนและฤดูหนาวให้แต่ละส่วนพิจารณาไม่ เปิ ด

เครื่องปรับอากาศ 
3. งดการใช้งานเครื่องปรับอากาศในช่วงเวลาพักกลางวัน 
4. ตั้งอุณหภูมิเครื่องปรับอากาศไม่ต่ ากว่า 25  องศาขึ้นไป(ถ้าปรับเป็น 26 -28 องศา  

จะประหยัดไฟเพ่ิมข้ึนอีก 10 -20 % 
5. ใช้พัดลมแทนเครื่องปรับอากาศในช่วงเวลาที่อากาศไม่ร้อนหรือใช้งานร่วมกับ

เครื่องปรับอากาศ โดยเพ่ิมอุณหภูมิเครื่องปรับอากาศให้สูงขึ้นจากเดิม   จะยังคงความเย็นแต่สูญเสีย
ก าลังไฟฟ้าน้อยลง 

6. ท าความสะอาดแผ่นกรองอากาศภายในเครื่องอย่างน้อยเดือนละ 1 ครั้ง จะช่วยให้ลด
การใช้ พลังงานไฟฟ้าลงได้ 5 -7 %   และล้างเครื่องท าความเย็นทุก 6  เดือน 

7. หลีกเลี่ยงการใช้งานห้องประชุมปรับอากาศ  ในช่วงบ่ายที่มีอากาศร้อน 
8. ตรวจสอบรอยรั่วในห้องปรับอากาศ และปิดประตูให้สนิททุกครั้งที่ใช้งาน 
9. ไม่ติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าที่ปล่อยความร้อนภายในห้องปรับอากาศ เช่น กระติกน้ าร้อน 

เครื่องถ่ายเอกสารฯ 
10.เครื่องปรับอากาศแบบติดผนัง ต าแหน่งติดตั้งสูงไม่เกิน 2 เมตร 
11. ไม่ปลูกต้นไม้หรือตากผ้าเปียกภายในห้องปรับอากาศ เพราะความชื้นจะท าให้

เครื่องปรับอากาศท างานหนักมากขึ้น 
พัดลม 
1. ใช้งานพัดลมแทนเครื่องปรับอากาศ ในช่วงเวลาที่อากาศไม่ร้อน 
2. ปิดพัดลมทันที่ในต าแหน่งที่ไม่มีเจ้าหน้าที่ปฏิบัติงานอยู่ 
3. เปิดใช้งานพัดลมดูดอากาศเมื่อต้องการอากาศถ่ายเทเท่านั้น และปิดช่องดูดอากาศให้

สนิทหากไม่มีการใช้งาน 
4. ไม่เสียบปลั๊กพัดลมที่มีระบบรีโมทคอนโทรลทิ้งไว้  เพราะมีการสูญเสียก าลังไฟฟ้าขณะ

รอการท างาน 
5. หมั่นท าความสะอาดช่องระบายความร้อนตรงฝาครอบมอเตอร์  ไม่ให้มีคราบน้ ามันหรือ

ฝุ่นละออง เพราะจะท าให้ประสิทธิภาพของมอเตอร์ลดลง และสิ้นเปลืองก าลังไฟฟ้ามากขึ้น 
1.3 อุปกรณ์ส านักงาน 

คอมพิวเตอร์ 
1. ยกเลิกการใช้งานระบบพักหน้าจอแบบอัตโนมัติ ( screen saver)  ในเครื่อง

คอมพิวเตอร์  เนื่องจากไม่เป็นการประหยัดพลังงาน 
2. ตั้งโปรแกรมควบคุมการใช้พลังงานของเครื่องคอมพิวเตอร์(Power Option)  ให้ปิดการ

ท างานของจอภาพ ซีพียู หรือฮาร์ดดิสก์  แบบอัตโนมัติเมื่อไม่มีการใช้งาน 
3. ปิดสวิทซ์อุปกรณ์เสริม เช่น ล าโพง เครื่องปริ้นเตอร์ เครื่องแสกนเนอร์ ขณะยังไม่มีการใช้งาน 



4. สรุปรวบรวมข้อมูลให้เรียบร้อย และป้อนข้อมูลลงคอมพิวเตอร์ในคราวเดียว เพ่ือลด
ระยะเวลาในการใช้งานเครื่องคอมพิวเตอร์ 

5. เลือกใช้งานคอมพิวเตอร์ที่มีจอภาพแบบ LCD  เป็นเครื่องใช้งานหลัก แทนเครื่องที่มี
จอภาพแบบธรรมดาเนื่องจากกินไฟน้อยกว่า 

6. ถ้ามีเครื่องคอมพิวเตอร์แบบโน้ตบุ๊ค ควรน ามาใช้งานเป็นเครื่องหลักแทนคอมพิวเตอร์
แบบตั้งโต๊ะ 

7. ในการจัดซื้อคอมพิวเตอร์ ให้เลือกซื้อคอมพิวเตอร์ที่มีระบบประหยัดพลังงาน(มีสัญลักษณ์ Energy 
Star)  เพราะใช้ก าลังไฟลดลงร้อยละ 55  ในขณะที่รอท างาน 

8. จอคอมพิวเตอร์ขนาด 17 นิ้ว จะสิ้นเปลืองพลังงานไฟฟ้ามากว่าจอขนาด 14 นิ้ว       
ถึงร้อยละ 25 ควรเลือกใช้ตามความเหมาะสม 

 
ปริ้นเตอร์ 
1. ปิดสวิทช์ OF  เครื่องทุกครั้ง ขณะยังไม่มีการใช้งาน โดยเฉพาะเลเซอร์ปริ๊นเตอร์ เนื่องจาก

ใช้ก าลังไฟฟ้าขณะรอการท างานสูง (ประมาณ 60 วัตต์) 
2. เลือกใช้เครื่องปริ๊นเตอร์ที่อยู่ในระบบแลนเพ่ือใช้งานร่วมกันภายในส านักงานเพ่ือลด

จ านวนเครื่องที่ต้องเปิดใช้งาน 
3. ในการจัดซื้อ ให้เลือกปริ๊นเตอร์ที่มีระบบประหยัดพลังงาน และเลือกความเร็วเครื่องให้

เหมาะสมกับปริมาณการใช้งาน(เครื่องที่มีผู้ใช้หลายคน มีงานพิมพ์มาก ให้ใช้เครื่องท่ีความเร็วสูง) 
เครื่องถ่ายเอกสาร 
1. ปิดและถอดปลั๊กเครื่องถ่ายเอกสารทันที่หลังเลิกงาน 
2. ติดตั้งเครื่องถ่ายเอกสารในบริเวณท่ีอากาศถ่ายเทสะดวก เพื่อกระจายความร้อนที่ปล่อย

ออกมา แต่ไม่ควรตั้งเครื่องถ่ายเอกสารไว้ในห้องปรับอากาศ เนื่องจากจะท าให้เครื่องปรับอากาศท างานหนัก  
3. ในการจัดซื้อให้เลือกซ้ือเครื่องถ่ายเอกสารที่มีระบบประหยัดพลังงานขณะรอการท างาน 

จะช่วยประหยัดไฟได้มาก และควรเป็นเครื่องที่สามารถถ่ายได้ครั้งละ 2 หน้า 
แฟกซ์ 
1. ปิดสวิทช์และถอดปลั๊กทุกครั้งหลังจากเลิกใช้งาน 
2. ในกรณีจ าเป็นต้องเสียบใช้งานเครื่องแฟกซ์ทิ้งไว้ตลอดเวลา ให้เลือกใช้งานเครื่องที่กิน   

ก าลังไฟฟ้าต่ า  
เครื่องถ่ายเอกสาร 
1. ปิดและถอดปลั๊กเครื่องถ่ายเอกสารทันที่หลังเลิกงาน 
2. ติดตั้งเครื่องถ่ายเอกสารในบริเวณท่ีอากาศถ่ายเทสะดวก เพื่อกระจายความร้อนที่ปล่อย

ออกมา แต่ไม่ควรตั้งเครื่องถ่ายเอกสารไว้ในห้องปรับอากาศ เนื่องจากจะท าให้เครื่องปรับอากาศท างานหนัก  
3. ในการจัดซื้อให้เลือกซ้ือเครื่องถ่ายเอกสารที่มีระบบประหยัดพลังงานขณะรอการท างาน 

จะช่วยประหยัดไฟได้มาก และควรเป็นเครื่องที่สามารถถ่ายได้ครั้งละ 2 หน้า 
แฟกซ์ 
1. ปิดสวิทช์และถอดปลั๊กทุกครั้งหลังจากเลิกใช้งาน 
2. ในกรณีจ าเป็นต้องเสียบใช้งานเครื่องแฟกซ์ทิ้งไว้ตลอดเวลา ให้เลือกใช้งานเครื่องที่กิน   

ก าลังไฟฟ้าต่ า  
ตู้เย็น 
1. ตั้งตู้เย็นให้ห่างจากผนังอย่างน้อย 15 ซม. เพ่ือกระจายความร้อนท่ีปล่อยออกมา 
2. ไม่เปิดตู้เย็นบ่อยๆหรือเปิดทิ้งไว้นานๆ  เนื่องจากท าให้คอมเพรสเซอร์ท างานหนักขึ้น 



3. ตรวจสอบขอบยางประตูตู้เย็นอยู่เสมอ ไม่ให้เสื่อมสภาพ 
4. ละลายน้ าแข็งในตู้เย็นอย่างสม่ าเสมอ 
5. ไม่น าของร้อนหรืออุ่นเข้าแช่ในตู้เย็นทันที 
6. ตั้งอุณหภูมิตู้เย็นไม่ต่ ากว่า 3-6  องศา (หากตั้งเย็นกว่าที่ก าหนด 1 องศา จะเปลืองไฟ

เพ่ิมขึ้นร้อยละ 25) 
กระติกน้ าร้อน 
1. ใช้กระติกน้ าร้อนร่วมกันภายในส านักงานหรือพ้ืนที่ใกล้เคียง ไม่ตั้งกระติกน้ าร้อนไว้ในห้อง

ปรับอากาศ 
2. ก าหนดเวลาการใช้งานกระติกน้ าร้อนในช่วงเวลา 9.00 – 10.30 น. และ 13.00 –

 14.30 น. 
3. ใส่น้ าให้พอเหมาะกับความต้องการใช้งานในแต่ละวัน 
4. ตรวจสอบการท างานของอุปกรณ์ควบคุมอุณหภูมิให้อยู่ในสภาพใช้งานได้ดีเสมอ 
5. ระวังอย่าให้น้ าแห้งหรือปล่อยให้ระดับน้ าต่ ากว่าขีดท่ีก าหนด เพราะอาจท าให้เกิดไฟฟ้า

ลัดวงจรได ้
6. หมั่นท าความสะอาดคราบตะกอนภายในกระติก  เพราะจ าเป็นตัวต้านทานความร้อนใน

การต้มน้ าท าให้สูญเสียพลังงาน โดยเปล่าประโยชน์ 
7. ถอดปลั๊กกระติกน้ าร้อนทุกครั้งหลังใช้งาน 

มาตรการประหยัดพลังงานด้านน้ ามัน 
วิธีการ/มาตรการ 
1.  ใช้โทรศัพท์แทนการเดินทาง 
2.  ใช้โทรสาร ไปรษณีย์ หรืออินเตอร์เน็ต แทนการส่งเอกสารด้วยตัวเอง 
3.  โทรนัดล่วงหน้าก่อนการเดินทาง 
4.  ศึกษาแผนที่ในการเดินทางให้ดีก่อนออกเดินทาง 
5.  ก าหนดเส้นทางและช่วงเวลาการเดินทางให้เหมาะสม 
6.  ให้ใช้รถมอเตอร์ไซด์แทนการใช้รถยนต์กรณีการติดต่อราชการหรือท างานในพื้นที่ 
7.  หมั่นศึกษาทางลัด จะประหยัดทั้งเวลาและน้ ามัน 
8.  ใช้ระบบการใช้รถร่วมกัน ทางเดียวกันไปด้วยกัน(Car Pool) 
9.  เดินทางใกล้ๆใช้จักรยานยนต์ 
10 .ตรวจสอบลมยางให้เหมาะสม ไม่อ่อนจนเกินไป 

มาตรการด้านการประหยัดน้ า 
1.  ปิดน้ าทุกครั้งที่ไม่ใช้ เช่น ล้างมือ ล้างหน้าถูกสบู่ และช าระล้างอ่ืน ๆ 
2.  ดูแลก๊อกน้ าและอุปกรณ์ใช้น้ าให้ปิดสนิทอยู่เสมอ 
3.  เปลี่ยนก๊อกน้ าเป็นชนิดกดเปิด-ปิดอัตโนมัติ 
4.  ตรวจดูแลอุปกรณ์ใช้น้ า ท่อน้ า อย่างสม่ าเสมอและแจ้งซ่อมแซมทันทีเมื่อช ารุด 
5.  รวบรวมจาน ชาม ถ้วยกาแฟ แก้วน้ า เพ่ือล้างครั้งละมาก ๆ 
6.  ใช้ภาชนะรองน้ าแทนการเปิดน้ าโดยตรงจากก๊อกน้ า 
7.  เลือกใช้สุขภัณฑ์ท่ีช่วยประหยัดน้ า เช่น ชักโครกท่ีใช้น้ าครั้งละ 5-6 ลิตร 
8.  รินน้ าดื่มเท่าที่ต้องการดื่ม และดื่มให้หมด 

        
  ระยะเวลาในการด าเนินการ :  1 ตุลาคม 2565 – 30 กันยายน 2566 
 
 



 
 
 
 

ชื่อโครงการ เทศบาลต าบลท่าวังตาลร่วมใจประหยัดพลังงาน 
วัตถุประสงค์ 1.เพ่ือสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมของบุคลากรในองค์กรเพ่ือลดขนาดคาร์บอน 

ฟุตพริ้นท์ในองค์กรตนเอง 
2.เพ่ือด าเนินกิจกรรมลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่เกิดจากการใช้พลังงานไฟฟ้าของ 
เทศบาลต าบลท่าวังตาล 
3.เพ่ือประหยัดพลังงานและลดค่าใช้จ่ายของ เทศบาลต าบลท่าวังตาล 

เป้าหมาย ประเมินหน่วยไฟฟ้าลดลงร้อยละ 5 เมื่อเทียบกับช่วงเวลาเดียวกันของปี 2565 
หน่วยที่ใช้วัด
เป้าหมาย 

kwh ปริมาณการใช้ปี 2565 
(ต.ค.2564-ก.ย.2565)  
เฉลี่ย kwh/เดือน 

ปริมาณการใช้ปี 2566 
(ต.ค.2565-ก.ย.2566)  
เฉลี่ย kwh/เดือน 

ผลลัพธ์ของ
โครงการ 
(Output) 

- 
 

ผลกระทบของ
โครงการ 
(Impact) 

- 
 

 
 
แผนการด าเนินงาน 
 

ที่ วิธีการ 
ระยะเวลาการด าเนินงาน 

ผู้รับผิดชอบ งบประมาณ 2565 2566 
ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

1 การใช้เครื่องปรับ 
อากาศอดีตไม่ได้มี
มาตรการก าหนด 
การ เปิด-ปิด 
เครื่องปรับอากาศ 
โดนส่วนใหญ่เปิด 
08.30-16.30 น.  
ปัจจุบัน เครื่อง 
ปรับอากาศเปิดเป็น 
เวลาเปิดช่วงเช้า 
09.30-11.30น. 
ช่วงบ่าย 13.00-
15.30น.ท าให้
ระยะเวลาการ
ท างาน เครื่องปรับ 
อากาศลดลงวันละ 
1 ชั่วโมงครึ่ง 

            
ทุกส านัก/
ทุกกอง 

 



2 การปิดไฟ ปิดพัด
ลม ปิดหน้าจอคอม
ฯ อดีตไม่มีการ
ก าหนดการเปิดปิด 
ปัจจุบันให้ปิด
ในช่วงพักเท่ียงและ
เมื่อไม่ใช้งาน 

            

ทุกส านัก/
ทุกกอง 

 

3 การใช้เครื่องใช ้
ไฟฟ้าอดีตไม่
ก าหนดปัจจุบันให้
ปิดเครื่องใช้ไฟฟ้า
หลังใช้ทุกครั้ง อย่า
เสียบปลั๊กทิ้งไว้หลัง
เลิกงานให้ถอดปลั๊ก
ไฟฟ้าออกให้หมด
ยกเว้นตู้เย็น 

            

ทุกส านัก/
ทุกกอง 

 

 
แผนงาน/โครงการ 2  :คัดแยกขยะในชุมชน 
มาตรการในการด าเนินโครงการ :  ด าเนินการต่อเนื่อง 

- คัดแยกขยะ 
- ท าปุ๋ยหมักชีวภาพจากเศษผักและผลไม้ 
- จัดเก็บขยะอันตราย 

ระยะเวลาในการด าเนินการ :  1 ตุลาคม 2565 – 30 กันยายน 2566 
ผลที่ได้รับจากการด าเนินโครงการ : - 
 

ชื่อโครงการ คัดแยกขยะชุมชน 
วัตถุประสงค์ 1.เพ่ือสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมของบุคลากรในองค์กรเพ่ือลดขนาดคาร์บอน 

ฟุตพริ้นท์ในองค์กรของตนเอง 
2.เพ่ือให้ความรู้และสร้างความตระหนักในการลด คัดแยกขยะมูลฝอย และน ากลับมาใช้
ใหม่ 
3. เพื่อส่งเสริมการจัดตั้งกลุ่ม/ชุมชนในการบริหารจัดการขยะจากต้นทาง 

เป้าหมาย 1.  ประชาชนในพื้นท่ี ต าบลท่าวังตาล ชุมชนรู้จักและน าขยะมูลฝอยกลับมาใช้ประโยชน์ได้
อย่างถูกต้อง 
2.  ลดปริมาณขยะท่ีน าไปฝังกลบได้อย่างน้อยร้อยละ 1 ต่อปี 

หน่วยที่ใช้วัด
เป้าหมาย 

ตัน ปริมาณการใช้ปี 2565 
(ต.ค.2564-ก.ย.2565)  
เฉลี่ย ตัน/เดือน 

ปริมาณการใช้ปี 2566 
(ต.ค.2565-ก.ย.2566)  
เฉลี่ย ตัน/เดือน 

ผลลัพธ์ของ
โครงการ 
(Output) 

- 
 

ผลกระทบของ
โครงการ 
(Impact) 

- 
 

 
 



แผนการด าเนินงาน 
 

ที่ วิธีการ 
ระยะเวลาการด าเนินงาน 

ผู้รับผิดชอบ 
งบประ
มาณ 

2565 2566 
ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

1 ท าปุ๋ยหมกัชีวภาพ
จากเศษผักและ
ผลไม้ 

            กองสาธารณสุข  

2 จัดเก็บขยะ
อันตราย 

            
กองสาธารณสุข 

 

3 ให้ความรู้เยาวชน 
และประชาชนเพื่อ
สร้างความ
ตระหนักในการลด 
คัดแยกขยะมูลฝอย 
และน ากลับมาใช้
ใหม่ 

            

กองสาธารณสุข 

 

4 กิจกรรมการลดคัด
แยก และใช้
ประโยชน์จากขยะ
มูลฝอยในชุมชน 
และน าขยะรีไซเคิล
มาขายเพือ่เพิ่ม
รายได้ในครัวเรือน 

            

กองสาธารณสุข 

 

 
แผนงาน/โครงการ 3  :ลดการใช้น้ ามันเชื้อเพลิง ส าหรับยานพาหนะ 
มาตรการในการด าเนินโครงการ :  ด าเนินการต่อเนื่อง 

วิธีการ/มาตรการ 
1.  ใช้โทรศัพท์แทนการเดินทาง 
2.  ใช้โทรสาร ไปรษณีย์ หรืออินเตอร์เน็ต แทนการส่งเอกสารด้วยตัวเอง 
3.  โทรนัดล่วงหน้าก่อนการเดินทาง 
4.  ศึกษาแผนที่ในการเดินทางให้ดีก่อนออกเดินทาง 
5.  ก าหนดเส้นทางและช่วงเวลาการเดินทางให้เหมาะสม 
6.  ให้ใช้รถมอเตอร์ไซด์แทนการใช้รถยนต์กรณีการติดต่อราชการหรือท างานในพื้นที่ 
7.  หมั่นศึกษาทางลัด จะประหยัดทั้งเวลาและน้ ามัน 
8.  ใช้ระบบการใช้รถร่วมกัน ทางเดียวกันไปด้วยกัน(Car Pool) 
9.  เดินทางใกล้ๆใช้จักรยานยนต์ 
10.ตรวจสอบลมยางให้เหมาะสม ไม่อ่อนจนเกินไป 
11.จัดกิจกรรมคาร์ฟรีเดย์ 

ระยะเวลาในการด าเนินการ :  ตุลาคม 2565 – กันยายน 2566 
ผลที่ได้รับจากการด าเนินโครงการ : - 
 

ชื่อโครงการ คัดแยกขยะชุมชน 
วัตถุประสงค์ 1.เพ่ือสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมของบุคลากรในองค์กรเพ่ือลดขนาดคาร์บอนฟุต 

ปริ้นท์ในองค์กรของตนเอง 
2.เพ่ือด าเนินกิจกรรมลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่เกิดจากการใช้น้ ามันเชื้อเพลิงของ
เทศบาลต าบลท่าวังตาล 



3. เพื่อประหยัดพลังงานและลดค่าใช้จ่ายเทศบาลต าบลท่าวังตาล 
เป้าหมาย ลดปริมาณการใช้น้ ามันเชื้อเพลิงลดลงเมื่อเทียบกับปี 2565 
หน่วยที่ใช้วัด
เป้าหมาย 

ลิตร ปริมาณการใช้ปี 2565 
(ต.ค.2564-ก.ย.2565)  
เฉลี่ย ลิตร/เดือน 

ปริมาณการใช้ปี 2566 
(ต.ค.2565-ก.ย.2566)  
เฉลี่ย ลิตร/เดือน 

ผลลัพธ์ของ
โครงการ 
(Output) 

- 
 

ผลกระทบของ
โครงการ 
(Impact) 

- 
 

 
แผนการด าเนินงาน 
 

ที่ วิธีการ 
ระยะเวลาการด าเนินงาน 

ผู้รับผิดชอบ งบประมาณ 2565 2566 
ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

1 ให้ความรู้พนักงาน
ในการขับรถ 

            
ทุกส านัก/
กอง 

 

2 ซ่อมบ ารุง
ยานพาหนะตาม
ระยะเวลา 

            
ทุกส านัก/
กอง 

 

3 จัดกิจกรรมคาร์ฟรี
เดย์ 

            ทุกส านัก/
กอง 

 

 
 
 
 


