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āÙç×òÇÂñÚĀÄå÷ĈíÙ 
³ÄãíÚÄãñçíÚíø«Ù´

ãñÐáÙÕãõç«òÁòãÁãð×ãçÇÁòãÞñÒÙòêñÇÄáāåðÄçòááñĈÙÄÇÂíÇáÙøéâ¯ ăë¬ÄçòáêčòÄñÍêÖòÙÁòãÓ¯
ÄçòáĀÂ¬áāÂćÇÂíÇÄãíÚÄãñç ĂÔâÁãáÁôÈÁòãêÕãõāåðêÖòÚñÙÄãíÚÄãñçĄÔ¬ÔčòĀÙôÙÁòãêčòãçÈêÖòÙÁòãÓ¯
ÄçòáĀÂ¬áāÂćÇÂíÇÄãíÚÄãñçāåðãòâÇòÙÜå ÛãðÈčòÛ¢ 2566ĀÞ÷ĈíÕôÔÕòáāåðÛãðĀáôÙêÖòÙÁòãÓ¯
ÄçòáĀÂ¬áāÂćÇÂíÇÄãíÚÄãñçÛãðÈčòÛ¢ ÈčòÙçÙ 76 ÈñÇëçñÔ Áåø«áĀÛ§òëáòâÈčòÙçÙ×ñĉÇêôĉÙ 59,610
ÄãíÚÄãñç ĂÔâÚñÙ×öÁÂ¬íáùåÈòÁÁòãêčòãçÈï ĀÂ¬òêù«ãðÚÚÐòÙÂ¬íáùåáòÕãÐòÙÄãíÚÄãñçĀÂ¬áāÂćÇ 
×òÇĀçćÚĄËÕ¯ http://www.esfis.orgÜåêčòãçÈÄ«òÔñÊÙõÄçòáĀÂ¬áāÂćÇÂíÇÄãíÚÄãñçăÙàòÞãçáĀ×«òÁñÚ 71.47 
ÄðāÙÙ āåðĀá÷ĈíÞôÈòãÓòÄ«òÔñÊÙõÄçòáĀÂ¬áāÂćÇÂíÇÄãíÚÄãñçāÕ«åðÔ¬òÙ ÞÚç«ò Ô¬òÙêñáÞñÙØàòÞáõÄ«òÔñÊÙõ
ÄçòáĀÂ¬áāÂćÇÂíÇÄãíÚÄãñçáòÁ×õĈêøÔ 76.02 ÄðāÙÙ ãíÇåÇáò Ä÷í Ô¬òÙÁòã×čòÚ×Úò×ëÙ¬ò×õĈÂíÇ
ÄãíÚÄãñç 74.04 ÄðāÙÙ Ô¬òÙêøÂàòÞÂíÇÄãíÚÄãñç 72.67 ÄðāÙÙ Ô¬òÙ×øÙ×òÇêñÇÄá 72.15 
ÄðāÙÙ Ô¬òÙÁòãëåõÁĀåõĈâÇàòçðĀêõĈâÇāåðÁòãÛãñÚÕñçĄÔ¬ăÙàòçðâòÁåčòÚòÁ/çôÁäÕô 72.12 ÄðāÙÙ Ô¬òÙ
Ā×ÄĂÙĂåâõê÷ĈíêòãāåðÁòãĀãõâÙãù¬ 69.18 ÄðāÙÙ āåðÔ¬òÙÁòãÞöĈÇÕÙĀíÇ ÄçòáÞíĀÞõâÇ×òÇÔ¬òÙĀèãéÐÁôÈ
áõÄ«òÔñÊÙõÄçòáĀÂ¬áāÂćÇÂíÇÄãíÚÄãñçÙ¬íâ×õĈêøÔ 66.15 ÄðāÙÙ ËöĈÇÜåêčòãçÈï áõÄãíÚÄãñçĀêõĈâÇã¬íâåð 
25.01 ÄãíÚÄãñç×ñĈçĄÛã¬íâåð 49.98 āåðÄãíÚÄãñçĀÂ¬áāÂćÇã¬íâåð 25.01 āåðĀá÷ĈíÞôÈòãÓòã¬íâåð
ÂíÇÄãíÚÄãñçăÙíÇÄ¯ÛãðÁíÚāÕ«åðÔ¬òÙ ÞÚç«òíÇÄ¯ÛãðÁíÚ×õĈáõã¬íâåðÂíÇÄãíÚÄãñçĀêõĈâÇáòÁ×õĈêøÔ 
ĄÔ¬āÁ« Ô¬òÙ×øÙ×òÇêñÇÄáã¬íâåð 28.42 ãíÇåÇáò Ä÷í Ô¬òÙĀ×ÄĂÙĂåâõê÷ĈíêòãāåðÁòãĀãõâÙãù¬ ã¬íâåð 
26.31  āåðÔ¬òÙêñáÞñÙØàòÞã¬íâåð 24.73 

ÈòÁêÖòÙÁòãÓ¯ÄçòáĀÂ¬áāÂćÇÂíÇÄãíÚÄãñçÔñÇÁå«òç Āá÷ĈíÞôÈòãÓòíÇÄ¯ÛãðÁíÚÂíÇÄãíÚÄãñç
ÕòáÄçòáĀêõĈâÇáòÁ×õĈÞÚāÕ«åðÔ¬òÙĄá«ç«òÈðĀÛºÙÔ¬òÙ×øÙ×òÇêñÇÄá Ô¬òÙĀ×ÄĂÙĂåâõê÷ĈíêòãāåðÁòãĀãõâÙãù¬
āåðÔ¬òÙêñáÞñÙØàòÞ ê«ÇÜåăë¬ĀÁôÔÛ¸ÍëòêñÇÄáăÙëåòâáôÕô ëÙöĈÇăÙÙñĉÙ Ä÷í ÄçòáãøÙāãÇăÙÄãíÚÄãñç
āåðăÙÄçòáêñáÞñÙØ¯ ×õĈĀÛºÙÁòãāêÔÇííÁÂíÇÞäÕôÁããáăÙÄçòáêñáÞñÙØ¯×õĈăÁå¬ÊôÔ ëã÷íÄçòáêñáÞñÙØ¯āÚÚ
í÷ĈÙ Ć ăÙÄãíÚÄãñç ëã÷íãðëç«òÇÄÙ×õĈíâù«Ô¬çâÁñÙ ĂÔâÁòã×čòã¬òâÈôÕăÈ Ô«òç«ò ÔùÖùÁĀëâõâÔëâòá ÛÏôÚñÕô
íâ«òÇĄá«ăë¬ÄçòáĀÄòãÞëã÷íĄá«ăë¬ĀÁõâãÕô ×čòã¬òâã«òÇÁòâÈÙÖöÇāÁ«ÊõçôÕāåð×ãñÞâ¯êôÙ×õĈÞÚĄÔ¬ĀÞôĈáÂöĉÙ
ăÙêñÇÄáĄ×â êíÔÄå¬íÇÕòáÂ¬íáùåêÖôÕô×õĈáõÁòããçÚãçáĂÔâÁãáÁôÈÁòãêÕãõāåðêÖòÚñÙÄãíÚÄãñçÞÚç«ò 
ÁòãÊ«çâĀëå÷íÄø¬áÄãíÇÜù¬ÖùÁÁãð×čòÄçòáãøÙāãÇăÙÄãíÚÄãñç èùÙâ¯ÛÏôÚñÕôÁòãĀÞ÷ĈíÛ§íÇÁñÙÁòãÁãð×čòÄçòá
ãøÙāãÇăÙÄãíÚÄãñç 76 ÈñÇëçñÔ āåð Á×á. ãðëç«òÇÛ¢ÇÚÛãðáòÓ Þ.è. 2559-2566ĀÞôĈáÂöĉÙíâ«òÇ
Õ«íĀÙ÷ĈíÇáõÈčòÙçÙ×ñĉÇêôĉÙ 13,929ÄÙ ÄçòáãøÙāãÇăÙÄãíÚÄãñç×õĈĀÁôÔÂöĉÙÄ«íâ Ć êñĈÇêáÄçòáí«íÙāí
ăë¬ÚøÄÄå ĀÁôÔÁòãāâÁÕñçííÁÈòÁêñÇÄá ÄãíÚÄãñç āåðÊøáÊÙ ĂÔÔĀÔõĈâçÈÙĄá«ĄÔ¬ãñÚÄçòáÊ«çâĀëå÷í 
ëã÷íÁòãăÊ¬ÄãíÚÄãñçāåðÊøáÊÙĀÞ÷Ĉí×čòăë¬íñÚíòâëã÷íāêÔÇííÁ×õĈãøÙāãÇĀÞôĈáÂöĉÙ Õòá×õĈáõÁòãĀÜâāÞã«
ăÙÊ«íÇ×òÇêòØòãÓðÕ«òÇ Ć 

×õĈáò/êÖòÙÁòãÓ¯

ĂÔâ ÁíÇê«ÇĀêãôáêÖòÚñÙÄãíÚÄãñç
ÁãáÁôÈÁòãêÕãõāåðêÖòÚñÙÄãíÚÄãñç

ÁãáÁôÈÁòãêÕãõāåðêÖòÚñÙÄãíÚÄãñç

@linefamily
0 2659 6721
http://www.dwf.go.th/
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āÙç×òÇÂñÚĀÄå÷ĈíÙ 
³ÄãíÚÄãñçíÚíø«Ù´

ãñÐÚòåăë¬ÄçòáêčòÄñÍăÙÁòãê«ÇĀêãôáÄçòáĀÂ¬áāÂćÇÂíÇêÖòÚñÙÄãíÚÄãñçāåðĀêãôáêã¬òÇ
êñáÞñÙØàòÞ×õĈÔõăÙÄãíÚÄãñç ĂÔâê«ÇĀêãôáāåðêÙñÚêÙøÙăë¬Áãð×ãçÇÁòãÞñÒÙòêñÇÄáāåðÄçòááñĈÙÄÇ
ÂíÇáÙøéâ¯ÈñÔăë¬áõĂÄãÇÁòãÄãíÚÄãñçÕ¬íÇáòÁ«íÙ (FamilyFirst)×õĈáø«ÇĀÙ¬ÙêÙñÚêÙøÙăë¬×øÁÄãíÚÄãñç
áõíâ«òÇÙ¬íâëÙöĈÇçñÙ×õĈêáòÊôÁăÙÄãíÚÄãñç×čòÁôÈÁããáã«çáÁñÙ ãçáÖöÇÁòãáõÞ÷ĉÙ×õĈ×õĈĀÛºÙáôÕã
ăë¬ÄãíÚÄãñçĄÔ¬×čòÁôÈÁããáĀÞ÷ĈíêòÙêñáÞñÙØ¯ãðëç«òÇêáòÊôÁăÙÄãíÚÄãñç ËöĈÇĀãôĈáÕ¬ÙÔ¬çâÁòããÓãÇÄ¯ăë¬ 
³çñÙíò×ôÕâ¯ĀÛºÙçñÙÄãíÚÄãñç´ ĀÞ÷Ĉíăë¬Áòãêã¬òÇÄãíÚÄãñçāÂćÇāãÇáõÜåĀÛºÙãùÛØããáĂÔâĀãćçāåð
Āã«ÇãÓãÇÄ¯ăë¬çñÙíò×ôÕâ¯ÂíÇāÕ«åðêñÛÔòë¯ĀÛºÙçñÙÄãíÚÄãñç×õĈêáòÊôÁăÙÄãíÚÄãñç Èðíâù«Þã¬íáëÙ¬ò
āåð×čòÁôÈÁããáÕ«òÇ Ć Áãð×ãçÇÁòãÞñÒÙòêñÇÄáāåðÄçòááñĈÙÄÇÂíÇáÙøéâ¯âñÇÄÇăë¬ÄçòáêčòÄñÍ 
āåðÞâòâòáĀÛºÙê«çÙëÙöĈÇÂíÇÞåñÇÔ¬òÙÄãíÚÄãñçêñÇÄá×õĈÈðÄíâÜåñÁÔñÙăë¬ĀÛºÙÙĂâÚòâÔ¬òÙ
Áòãê«ÇĀêãôáāåðÞñÒÙòêÖòÚñÙÄãíÚÄãñç ĂÔâÛãñÚăë¬ĀÛºÙÛ¸ÈÈøÚñÙ×ñÙÕ«íêÖòÙÁòãÓ¯×õĈĀÛåõĈâÙāÛåÇĄÛ 
ĂÔâÙčòêÖòÚñÙÄãíÚÄãñçĀÛºÙÐòÙÂíÇÁòãÞñÒÙòêù«ÄçòáĀÂćáĀÂćÇÂíÇêñÇÄáÕ«íĄÛ

×õĈáò/êÖòÙÁòãÓ¯

ĂÔâ ÁíÇê«ÇĀêãôáêÖòÚñÙÄãíÚÄãñç
ÁãáÁôÈÁòãêÕãõāåðêÖòÚñÙÄãíÚÄãñç

ÁãáÁôÈÁòãêÕãõāåðêÖòÚñÙÄãíÚÄãñç

@linefamily
0 2659 6721
http://www.dwf.go.th/
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çñÕÖøÛãðêÇÄ¯/×čòĄáÕ¬íÇê«ÇĀêãôáçñÙíò×ôÕâ¯ĀÛºÙçñÙÄãíÚÄãñç

1. ĀÞ÷ĈíÁòãê«ÇĀêãôáêñáÞñÙØàòÞ×õĈÔõ ăÊ¬Āçåò×õĈáõÄøÓàòÞã«çáÁñÚ
ÄãíÚÄãñç āåðêã¬òÇÞ÷ĉÙ×õĈ×õĈĀÛºÙáôÕãêčòëãñÚÄãíÚÄãñç ê«ÇĀêãôá 
³Family First´ ÄãíÚÄãñçÕ¬íÇáòÁ«íÙ 

2. ĀÞ÷Ĉíăë¬×øÁëÙ«çâÇòÙã«çáĀÛºÙĀÄã÷íÂ«òâăÙÁòãÞñÒÙòêÖòÚñÙ
ÄãíÚÄãñç āåðáõê«çÙã«çáÛãðÊòêñáÞñÙØ¯ êÙñÚêÙøÙăë¬êáòÊôÁ
ăÙÄãíÚÄãñç×čòÁôÈÁããáã«çáÁñÙíâ«òÇÙ¬íâëÙöĈÇçñÙăÙêñÛÔòë¯ 
ĀÞ÷Ĉíêã¬òÇêñáÞñÙØàòÞ×õĈÔõăÙÄãíÚÄãñç 
íò×ô ³çñÙíò×ôÕâ¯ĀÛºÙçñÙÄãíÚÄãñç´

3

ĂÔâ ÁíÇê«ÇĀêãôáêÖòÚñÙÄãíÚÄãñç
ÁãáÁôÈÁòãêÕãõāåðêÖòÚñÙÄãíÚÄãñç

ÁãáÁôÈÁòãêÕãõāåðêÖòÚñÙÄãíÚÄãñç

@linefamily
0 2659 6721
http://www.dwf.go.th/



ÜåêčòãçÈāÙç×òÇĀÞ÷Ĉíêã¬òÇêñáÞñÙØàòÞăÙÄãíÚÄãñçāåð
ÄçòáÄôÔĀëćÙÕ«íÁòãÈñÔêçñêÔôÁòã×õĈĀÛºÙáôÕãÕ«íÄãíÚÄãñç

4

ãñÁÙð

àùáôăÈÙð/Ôõ/ĀâõĈâá

ĀÁ«ÇáòÁ/ĀâõĈâááòÁ

ĀÛºÙë«çÇÙð/ĀÛºÙÁčòåñÇăÈăë¬Ùð
êù¬ Ć Ùð

áõÕñÇÄă̄Ê¬Ąëá/ĀíòĀÇôÙĄÛăÊ¬êô
ÄôÔÖöÇÙð

ÔùāåêøÂàòÞÔ¬çâÙð/ÞñÁÜ«íÙÚ¬òÇÙð

×čòĄÔ¬íâù«āå¬ç/×čòÔõāå¬ç/×čòĄÔ¬Ôõ/×čòÔõáòÁ

ĀëÙ÷ĈíâĄëá/ĄëçĄëá

48.86 %

43.21%

42.60%

36.97%

36.49%

32.59%

31.88%

27.09%
26.96%

22.45%

ÄčòÞùÔ×õĈíâòÁĄÔ¬âôÙÈòÁÄÙăÙÄãíÚÄãñç

ÄčòÞùÔ×õĈĄá«íâòÁĄÔ¬âôÙÈòÁÄÙăÙÄãíÚÄãñç
ĄÛÕòâËð/ÈðĄÛÕòâ×õĈĄëÙÁćĄÛ20.48%

āÁĄá«Ù«òĀÁôÔĀÛºÙåùÁÉñÙĀåâ16.59 %

êã¬òÇāÕ«Û¸Íëò/ÕñçÛ¸Íëò 12.58 %

ÔùåùÁÚ¬òÙí÷ĈÙêô! 11.76 %
Āåç/ãðâčò/ÊñĈç 9.08 %
Ù«òãčòÄòÍ 6.78 %
ÕñçËçâ 4.18 %
Ù«òĀÚ÷Ĉí 4.08 %
Ąá«Õ¬íÇáòâø«Ç 3.29 %

ĀÊ÷ĉíÞ«í/ĀÊ÷ĉíāá« áñÙāãÇ2.09 %
ëáòâĀëÕø Üù¬ÕíÚāÚÚêčòãçÈĀå÷íÁÕíÚĄÔ¬ 1 Â¬í

ëáòâĀëÕø Üù¬ÕíÚāÚÚêčòãçÈĀå÷íÁÕíÚĄÔ¬áòÁÁç«ò 1 Â¬í

ĂÔâ ÁíÇê«ÇĀêãôáêÖòÚñÙÄãíÚÄãñç
ÁãáÁôÈÁòãêÕãõāåðêÖòÚñÙÄãíÚÄãñç

ÁãáÁôÈÁòãêÕãõāåðêÖòÚñÙÄãíÚÄãñç

@linefamily
0 2659 6721
http://www.dwf.go.th/

ĽŜŅĶĺěĕƟŀĴŌĸĨńŘĚŐĨƞĺńĬĪňŗ/6īńĬĺŅėĴ0344ů1/ĴĔĶŅėĴ0345
ěŅĔįŌƟĴňĽƞĺĬŏĔňŗĵĺĕƟŀĚŐĸŃĮĶŃĝŅĝĬĪńŗĺœĮ ěŜŅĬĺĬ1*724ėĬ

ĽŜŅĶĺěĕƟŀĴŌĸĨńŘĚŐĨƞĺńĬĪňŗ/ů1.ĨŋĸŅėĴ034.
ěŅĔįŌƟĴňĽƞĺĬŏĔňŗĵĺĕƟŀĚŐĸŃĮĶŃĝŅĝĬĪńŗĺœĮ ěŜŅĬĺĬ0*32/ėĬ



ÜåêčòãçÈāÙç×òÇĀÞ÷Ĉíêã¬òÇêñáÞñÙØàòÞăÙÄãíÚÄãñçāåð
ÄçòáÄôÔĀëćÙÕ«íÁòãÈñÔêçñêÔôÁòã×õĈĀÛºÙáôÕãÕ«íÄãíÚÄãñç

5

êôĈÇ×õĈĄá«Äçã×čò (Don²t) ÁñÚÄÙăÙÄãíÚÄãñç

ăÊ¬íòãáÓ¯ 72.30%
×čòã¬òâã«òÇÁòâ/ĀÞè 71.77 %
×ðĀåòðÁñÙ 66.04%

ĂÁëÁ 41.08%

ÚõÚÄñĉÙ/ÁÔÔñÙ 35.28%

ÔùāåÊ«çâĀëå÷íÁñÙ
ĀÂ¬òăÈÁñÙ

ĀíòăÈăê«

ë«çÇăâÁñÙ

ĀÛºÙÁčòåñÇăÈăë¬ÁñÙ

68.42%
63.03%

58.87%

56.74%

43.34%

êôĈÇ×õĈÄçã×čò (Do) ÁñÚÄÙăÙÄãíÚÄãñç

ëáòâĀëÕø Üù¬ÕíÚāÚÚêčòãçÈĀå÷íÁÕíÚĄÔ¬áòÁÁç«ò 1 Â¬í

ëáòâĀëÕø Üù¬ÕíÚāÚÚêčòãçÈĀå÷íÁÕíÚĄÔ¬áòÁÁç«ò 1 Â¬í

ĂÔâ ÁíÇê«ÇĀêãôáêÖòÚñÙÄãíÚÄãñç
ÁãáÁôÈÁòãêÕãõāåðêÖòÚñÙÄãíÚÄãñç

ÁãáÁôÈÁòãêÕãõāåðêÖòÚñÙÄãíÚÄãñç

@linefamily
0 2659 6721
http://www.dwf.go.th/

ĽŜŅĶĺěĕƟŀĴŌĸĨńŘĚŐĨƞĺńĬĪňŗ/6īńĬĺŅėĴ0344ů1/ĴĔĶŅėĴ0345
ěŅĔįŌƟĴňĽƞĺĬŏĔňŗĵĺĕƟŀĚŐĸŃĮĶŃĝŅĝĬĪńŗĺœĮ ěŜŅĬĺĬ1*724ėĬ

ĽŜŅĶĺěĕƟŀĴŌĸĨńŘĚŐĨƞĺńĬĪňŗ/6īńĬĺŅėĴ0344ů1/ĴĔĶŅėĴ0345
ěŅĔįŌƟĴňĽƞĺĬŏĔňŗĵĺĕƟŀĚŐĸŃĮĶŃĝŅĝĬĪńŗĺœĮ ěŜŅĬĺĬ1*724ėĬ



ÜåêčòãçÈāÙç×òÇĀÞ÷Ĉíêã¬òÇêñáÞñÙØàòÞăÙÄãíÚÄãñçāåð
ÄçòáÄôÔĀëćÙÕ«íÁòãÈñÔêçñêÔôÁòã×õĈĀÛºÙáôÕãÕ«íÄãíÚÄãñç

6

ÁôÙÂ¬òçã«çáÁñÙ
×«íÇĀ×õĈâç/āÄáÛªÛ¡¼Ç

Ê«çâÁñÙ×čòÇòÙÚ¬òÙ

ã«çáÇòÙĀ×èÁòåÕ«òÇ Ć
×čòíòëòã
ÁôÈÁããá×òÇèòêÙò

Ôù TV ã«çáÁñÙ

Āå«ÙÁõìò/ííÁÁčòåñÇÁòâ

Ê¬íÛÛ¡¼Ç/ĄÛÕåòÔ

ÞùÔÄøâāåÁĀÛåõĈâÙ/ãñÚß¸ÇāåðāÁ¬ĄÂÛ¸Íëò

85.25 %

63.84 %
61.71 %
46.63 %

43.01 %

40.14 %

31.07 %

30.41 %

29.75 %
27.39 %

ÁôÈÁããá×õĈíâòÁ×čòã«çáÁñÚÄãíÚÄãñç

ëáòâĀëÕø Üù¬ÕíÚāÚÚêčòãçÈĀå÷íÁÕíÚĄÔ¬áòÁÁç«ò 1 Â¬í

ĂÔâ ÁíÇê«ÇĀêãôáêÖòÚñÙÄãíÚÄãñç
ÁãáÁôÈÁòãêÕãõāåðêÖòÚñÙÄãíÚÄãñç
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0 2659 6721
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ěŅĔįŌƟĴňĽƞĺĬŏĔňŗĵĺĕƟŀĚŐĸŃĮĶŃĝŅĝĬĪńŗĺœĮ ěŜŅĬĺĬ1*724ėĬ



ÜåêčòãçÈāÙç×òÇĀÞ÷Ĉíêã¬òÇêñáÞñÙØàòÞăÙÄãíÚÄãñçāåð
ÄçòáÄôÔĀëćÙÕ«íÁòãÈñÔêçñêÔôÁòã×õĈĀÛºÙáôÕãÕ«íÄãíÚÄãñç

7

ëáòâĀëÕø Üù¬ÕíÚāÚÚêčòãçÈĀå÷íÁÕíÚĄÔ¬áòÁÁç«ò 1 Â¬í

ÙĂâÚòâ êçñêÔôÁòã ëã÷íāÙç×òÇÛÏôÚñÕô×õĈÄôÔç«ò
ĀëáòðêáāåðáõÄçòáÈčòĀÛºÙêčòëãñÚÚãôÚ×ÊõçôÕÄãíÚÄãñç

60.96 %

45.64 %

34.52 %

32.86 %

30.30 %

27.92 %

19.93 %

19.53 %

19.16 %

14.07 %

çñÙåòÉøÁĀÉôÙĀÞ÷ĈíÁòãÔùāåêáòÊôÁăÙÄãíÚÄãñç 
(ĂÔâĄá«Õ¬íÇÂííÙøáñÕôå«çÇëÙ¬ò)
â÷Ôëâø«ÙĀçåòĀÂ¬òāåðííÁÈòÁ×õĈ×čòÇòÙ ĀÊ«Ù Ê«çÇĀçåòĀÂ¬ò -ííÁ
Áòã×čòÇòÙăë¬Āå÷íÁëåòÁëåòâÊ«çÇĀçåò

êÙñÚêÙøÙÁòãèöÁéòÂíÇÚøÕã/×øÙÁòãèöÁéòÄù«êáãê 
ĀÊ«Ù åÔÄ«òĀãõâÙêčòëãñÚÄãíÚÄãñç×õĈáõÚøÕãáòÁ

êçñêÔôÁòã Day Care/Night Day ĀÞ÷ĈíÔùāåÞ«íāá«êùÇçñâ Üù¬ÞôÁòã

ÁòãÈñÔëòëÙ«çâÇòÙ×õĈĀÁõĈâçÂ¬íÇáòăë¬ÄčòÛãöÁéòăÙÁòãÊčòãðëÙõĉêôÙ×ñĉÇ
ăÙãðÚÚāåðÙíÁãðÚÚ ÁòãÕñĉÇÁíÇ×øÙÊ«çâĀëå÷íĂÔâáõãðâðÔčòĀÙôÙÁòã

ÈñÔÄíã¯êÝ£ÁíÚãáĀÁõĈâçÁñÚÄçòáãù¬Ô¬òÙÁòãÚãôëòãÈñÔÁòãĀÇôÙ/ 
Áòãííá/ÁòãåÇ×øÙ/ÁòãÈñÔÁòãëÙõĉ

ăë¬êô×ØôÁòãåòăë¬āÁ«ÞÙñÁÇòÙÊòâ āåðÞÙñÁÇòÙ×õĈáõÄçòáëåòÁëåòâ×òÇĀÞè ÁãÓõ
áõÁòããñÚĀÔćÁĀÛºÙÚøÕãÚøÍØããá ÕñĉÇāÕ« 3 çñÙÈÙÖöÇ 15 çñÙ ĂÔâÈ«òâÄ«òÈ¬òÇĀÕćáÈčòÙçÙ

ÚãôÁòã×õĈÛãöÁéòÔ¬òÙÈôÕçô×âòêčòëãñÚÞÙñÁÇòÙāåðÄãíÚÄãñç

Work From Home

ÞÙñÁÇòÙêòáòãÖĀÞôĈáÊñĈçĂáÇÁòã×čòÇòÙăÙāÕ«åðçñÙăë¬ÄãÚÈčòÙçÙÊñĈçĂáÇÁòã×čòÇòÙÕ«í
êñÛÔòë¯ ĀÞ÷ĈíĀÞôĈáçñÙëâøÔ ĀÊ«Ù ÛÁÕô×čòÇòÙ 8ÊñĈçĂáÇÕ«íçñÙ (40ÊñĈçĂáÇÕ«íêñÛÔòë¯) 
āÕ«Âí×čòÇòÙĀÞôĈáĀÛºÙçñÙåð 10 ÊñĈçĂáÇ ĀÞ÷Ĉíăë¬áõçñÙëâøÔĀÞôĈáÂöĉÙíõÁ 1 çñÙ ĀÛºÙÕ¬Ù

ĂÔâ ÁíÇê«ÇĀêãôáêÖòÚñÙÄãíÚÄãñç
ÁãáÁôÈÁòãêÕãõāåðêÖòÚñÙÄãíÚÄãñç

ÁãáÁôÈÁòãêÕãõāåðêÖòÚñÙÄãíÚÄãñç
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0 2659 6721
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ĽŜŅĶĺěĕƟŀĴŌĸĨńŘĚŐĨƞĺńĬĪňŗ/6īńĬĺŅėĴ0344ů1/ĴĔĶŅėĴ0345
ěŅĔįŌƟĴňĽƞĺĬŏĔňŗĵĺĕƟŀĚŐĸŃĮĶŃĝŅĝĬĪńŗĺœĮ ěŜŅĬĺĬ2*05.ėĬ



āÙç×òÇÁòãÂñÚĀÄå÷ĈíÙ 



ÁòãÛåùÁÈôÕêčòÙöÁ Áòãêã¬òÇĀÈÕÄÕôÔ¬òÙêñáÞñÙØàòÞăÙÄãíÚÄãñç

1.1 ÁòãáõÄãíÚÄãñç×õĈĀÂ¬áāÂćÇâ«íáÙčòĄÛêù«êñÇÄá×õĈāÂćÇāãÇ Áòãêã¬òÇÄãíÚÄãñçăë¬
āÂćÇāãÇĀÛºÙêôĈÇ×õĈëåòâ Ć ÄãíÚÄãñçÛÏôÚñÕôÕ«íÁñÙăÙÁôÈçñÕãÛãðÈčòçñÙíâù«āå¬ç 
ĀÊ«Ù ÁòããñÚÛãð×òÙíòëòãã«çáÁñÙíâ«òÇÞã¬íáëÙ¬òÞã¬íáÕò ËöĈÇíòÈăÊ¬
Ê«çÇĀçåòíòëòãá÷ĉíĀ×õĈâÇëã÷íá÷ĉíĀâćÙĀÛºÙăÙçñÙíò×ôÕâ¯ ĀÞ÷ĈíÈðĄÔ¬ÞÚÁñÙ×øÁÄÙ 
āåðêã¬òÇÄçòáêñáÞñÙØ¯ÄçòáÜùÁÞñÙăë¬āÙ«Ùāß§ÙâôĈÇÂöĉÙ ëã÷íÜù¬×õĈíâù«ÄÙåðÈñÇëçñÔ
ÁćíòÈÙñÔĀÈíÁñÙÚ¬òÇÕòáĂíÁòê
ëã÷íĀ×èÁòå ĀÊ«Ù çñÙÛ¢ăëá«/
çñÙêÇÁãòÙÕ¯/çñÙĀÁôÔ ëã÷í
ÛãðĀÞÓõ×õĈê÷Ú×íÔÁñÙáò
ÂíÇāÕ«åðàòÄ ËöĈÇĀÛºÙêôĈÇ×õĈ
ĀãòÛÏôÚñÕôÁñÙíâ«òÇĀêáíáò

1.2Þ«í-āá« ăÊ¬Āçåòã«çáÁñÚåùÁÛÏôÚñÕôÕÙăë¬ĀÛºÙÕñçíâ«òÇ×õĈÔõāÁ«åùÁ Ąá«Ô÷ĈáĀëå¬ò 
Ąá«êùÚÚøëãõĈ Ąá«ÛãðÞäÕôÜôÔèõåØããá ÛÏôÚñÕôÕÙÕòáëåñÁÄøÓØããáÈãôâØããá 
āåðáõçñÙç«òÇ×õĈĀëáòðêáíâ«òÇÙ¬íâ 1çñÙ/êñÛÔòë¯ ĀÞ÷Ĉí×čòÁôÈÁããáàòâăÙ

ÄãíÚÄãñçã«çáÁñÙ ĀÛºÙÁòãêã¬òÇ
ÚããâòÁòè×õĈÔõăë¬ÁñÚêáòÊôÁàòâăÙÚ¬òÙ
êã¬òÇÄçòáãù¬êöÁáñĈÙÄÇ ÛåíÔàñâ āåð
êÚòâăÈ×øÁÄãñĉÇ×õĈăÊ¬Āçåòíâù«ã«çáÁñÙ 

8
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ÁòãÛåùÁÈôÕêčòÙöÁ Áòãêã¬òÇĀÈÕÄÕôÔ¬òÙêñáÞñÙØàòÞăÙÄãíÚÄãñç

1.3 ê«ÇĀêãôáăë¬êáòÊôÁăÙÄãíÚÄãñçáõê«çÙÊ«çâăÙÁòãÞñÒÙòÄçòáêñáÞñÙØ¯íñÙÔõ 
ĂÔâÛåùÁÝ¸ÇÁòãĀÛºÙÄÙ×õĈáõÈôÕăÈÔõ áõÙĉčòăÈ ãù¬ÈñÁÊ«çâĀëå÷íÜù¬í÷ĈÙ āåðãñÚß¸Ç
ÄçòáĀëćÙÕ«òÇĀÞ÷Ĉíêã¬òÇêããÄ¯êôĈÇÔõ Ć ËöĈÇÁôÈÁããáăÙÄãíÚÄãñçÙñĉÙ 
íòÈáø«ÇĀÙ¬ÙĄÛ×õĈÁòã×čòêôĈÇăÔêôĈÇëÙöĈÇã«çáÁñÙ ĀÊ«Ù ÁòãÊ«çâÁñÙ×čòÄçòáêðíòÔ 
ÕÁāÕ«ÇÚ¬òÙ ëã÷íÁòãÛåùÁÕ¬ÙĄá¬ āåðÈñÔêçÙÔ¬çâÁñÙ ĀÛºÙÕ¬Ù ÙíÁÈòÁÙõĉ

ÁôÈÁããáăÙÚ¬òÙâñÇĀÛºÙçôØõÁòãëÙöĈÇ
×õĈÊ«çâāÁ¬ĀÚ÷Ĉíăë¬ êáòÊôÁĄÔ¬íâ«òÇÄø¬áÄ«ò
āåðĀÁôÔÛãðĂâÊÙ¯

1.4ÚøÄÄåăÙÄãíÚÄãñçĀÛ¡ÔăÈãñÚß¸ÇËöĈÇÁñÙāåðÁñÙ ×øÁçñÙÙõĉ ×øÁÄãíÚÄãñç
ãòâãíÚĄÛÔ¬çâÄçòáÁÔÔñÙāåðÄçòáĀÄãõâÔ ×ñĉÇÈòÁĂãÇĀãõâÙ ÈòÁÁòã×čòÇòÙ 
ÈòÁĀÞ÷ĈíÙã«çáÇòÙ ÁòãÚùååõĈăÙêàòçðĀÊ«ÙÙõĉëòÁÞ«íāá«ĀÛ¡ÔăÈăÙÁòããñÚß¸Ç
ÄçòáÄôÔĀëćÙëã÷íĀã÷ĈíÇÕ«òÇ Ć ÂíÇåùÁ åùÁãñÚß¸ÇÞ«íāá« ÈðĀÛºÙĀëá÷íÙÁòãĀãôĈá
êã¬òÇÄçòáêñáÞñÙØ¯×õĈÔõ āÁ¬ĄÂÛ¸Íëòíâ«òÇ×ñÙ×«çÇ×õ åÔÛ¸ÍëòÄçòáãøÙāãÇëã÷í
ÞäÕôÁããáÁ¬òçã¬òç āåðÈðĀÛºÙÁòãêã¬òÇ
ÁčòåñÇăÈăÙÁòãăÊ¬ÊõçôÕÛãðÈčòçñÙăë¬åùÁ Ć 
ĀÛ¡ÔăÈãñÚß¸Çíâ«òÇÕñĉÇăÈíâù«Āêáí Èð×čòăë¬
ÄãíÚÄãñçĀÛºÙĀÁãòðíñÙíÚíø«Ù×òÇăÈ
ĀÞôĈáÞåñÇăÙÁòãăÊ¬ÊõçôÕăÙêàòçÁòãÓ¯
×õĈÕöÇĀÄãõâÔÕåíÔĀçåò

èòÚìãùÕÿäó
ăÜÿØöćãèÂòÚâòĈã

ăÕëõ...îãóÂ
ăÜØöćăìÚ
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ÁòãÛåùÁÈôÕêčòÙöÁ Áòãêã¬òÇĀÈÕÄÕôÔ¬òÙêñáÞñÙØàòÞăÙÄãíÚÄãñç
10

1.5ÚøÄÄåăÙÄãíÚÄãñçÁñÚÄçòáĀÂ¬òăÈÁòãĀÛåõĈâÙāÛåÇêàòÞàùáôíòÁòè
ÁòãĀÛåõĈâÙāÛåÇêàòÞàùáôíòÁòè Ä÷í ÁòãĀÛåõĈâÙāÛåÇÂíÇàùáôíòÁòè
×õĈĀÛºÙÜåáòÈòÁÁôÈÁããáÂíÇáÙøéâ¯×ñĉÇ×òÇÕãÇāåð×òÇí¬íáÛãðĀ×èĄ×â

ÁčòåñÇÕÁíâù«ăÙêÖòÙÁòãÓ¯ĀêõĈâÇ ĀÙ÷ĈíÇÈòÁíøÓëàùáôĀÉåõĈâ×õĈáõāÙçĂÙ¬áĀÞôĈáêùÇÂöĉÙ
íâ«òÇÕ«íĀÙ÷ĈíÇ äÔùÁòå×õĈāÛãÛãçÙāåðÄçòáÜñÙÜçÙÂíÇêàòÞíòÁòè×õĈãøÙāãÇáòÁÂöĉÙ 
ÞÚç«ò ÛãôáòÓÙĉčòÝÙ×õĈÕÁăÙāÕ«åðÛ¢áõÛãôáòÓáòÁÂöĉÙê«ÇÜåăë¬àòÄÁåòÇāåðàòÄÕðçñÙÕÁ
áõÞ÷ĉÙ×õĈĀêõĈâÇíø×Áàñâ ăÙÂÓð×õĈàòÄĀëÙ÷íÁåñÚĀÛºÙÞ÷ĉÙ×õĈĀêõĈâÇàñâāå¬Ç ãðÚÚÙôĀçèÊòâÝ¸»Ç
áõÄçòáÖõĈÂíÇÞòâøāåðÄçòáãøÙāãÇÂíÇêàòÞíòÁòè ĀÁôÔÜåÁãð×ÚÔ¬òÙêøÂàòÞ ĀÊ«Ù 
ÁòãĀÈćÚÛ¦çâāåðĀêõâÊõçôÕÈòÁÄçòáã¬íÙ àñâÞôÚñÕô ãðÚÚ×òÇĀÔôÙëòâăÈÁòãĀÁôÔĂãÄíøÚñÕôăëá« 
ĂãÄÕôÔÕ«íÈòÁāáåÇ ÁòãĀÛåõĈâÙāÛåÇêàòÞàùáôíòÁòèĀëå«òÙõĉ ê«ÇÜåÁãð×ÚÕ«íÄãñçĀã÷íÙ 
ĄÔ¬āÁ« ÁòãÈñÔëòÙĉčòÈ÷Ô×õĈáõÄøÓàòÞêčòëãñÚÁòãíøÛĂàÄāåðăÊ¬êíâ ëñçăÈêčòÄñÍÂíÇ     
ÄãíÚÄãñç ÈöÇ×čòëÙ¬ò×õĈĀÛºÙß¸ÙĀß¤íÇâ«íâ Ć ăÙÁòããù¬Ú×Úò×ÂíÇÕÙĀíÇāåð
ĀÂ¬òĄÛáõê«çÙã«çáêčòÄñÍăÙÁòãåÔÄçòáĀêõĈâÇ×õĈÁ«íăë¬ĀÁôÔàñâÞôÚñÕô
āåðÁòãê«ÇĀêãôáăë¬êáòÊôÁăÙÄãíÚÄãñçã«çáÁñÙêòáòãÖÛãñÚÕñç
ăë¬×ñÙÕ«íÁòãĀÛåõĈâÙāÛåÇêàòÞíòÁòèăÙíÙòÄÕ

ĂÔâ ÁíÇê«ÇĀêãôáêÖòÚñÙÄãíÚÄãñç
ÁãáÁôÈÁòãêÕãõāåðêÖòÚñÙÄãíÚÄãñç
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2.1ÛãðÊòêñáÞñÙØ¯ĀÊôÍÊçÙ/ãÓãÇÄ¯ÁôÈÁããá ³çñÙíò×ôÕâ¯ĀÛºÙçñÙÄãíÚÄãñç´ 

·ÙĂâÚòâ êçñêÔôÁòã ëã÷íāÙç×òÇÛÏôÚñÕô 
×õĈĀëáòðêáāåðáõÄçòáÈčòĀÛºÙêčòëãñÚÚãôÚ×ÊõçôÕ
ÄãíÚÄãñç  

·10ÄčòÞùÔ×õĈíâòÁĄÔ¬âôÙÈòÁÄÙăÙÄãíÚÄãñç
·10ÄčòÞùÔ×õĈĄá«íâòÁĄÔ¬âôÙÈòÁÄÙăÙÄãíÚÄãñç
·10ÁôÈÁããá×õĈíâòÁ×čòã«çáÁñÚÄãíÚÄãñç
·10 êôĈÇ×õĈÄçã×čòāåðêôĈÇ×õĈĄá«Äçã×čò (Do& Don²t) 
ÁñÚÄÙăÙÄãíÚÄãñç

2.2ÜåôÕê÷ĈíÛãðÊòêñáÞñÙØ¯ÜåÁòãêčòãçÈ/ãÓãÇÄ¯/ê«ÇĀêãôáÁòãÈñÔÁôÈÁããá 
³çñÙíò×ôÕâ¯ĀÛºÙçñÙÄãíÚÄãñç´

çñÙíò×ôÕâ¯üÛºÙçñÙÄãíÚÄãñç

ÜåôÕê÷ĈíāåðÁòãÛãðÊòêñáÞñÙØ¯11
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ëÙ«çâÇòÙêñÇÁñÔ Þá. āåðàòÄõĀÄã÷íÂ«òâ ÈñÔÁôÈÁããá ³çñÙíò×ôÕâ¯ĀÛºÙçñÙÄãíÚÄãñç´
ĂÔâÁòãÜÙçÁĄÛÁñÚÇòÙÝ£ÁíÚãá êñááÙò ×õĈëÙ«çâÇòÙÂíÇ×«òÙãñÚÜôÔÊíÚ ĄÔ¬āÁ«

3.1ÁôÈÁããáåòÙÄãíÚÄãñç

ĀÕãõâáÄçòáÞã¬íá
ÁòãáõÄãíÚÄãñç

1

ĀÕãõâáÄçòáÞã¬íáÞ«íāá«á÷íăëá«

2

ÄãíÚÄãñç×õĈáõåùÁçñâãø«Ù

3
Āêãôáêã¬òÇÄøÓÄ«ò
Üù¬êùÇíòâøăÙÄãíÚÄãñç

4

ëåñÁêùÕãĂãÇĀãõâÙÄãíÚÄãñç ÈñÔ×čòĀÛºÙÚù×Ùô×ããèÁòãăë¬Äçòáãù¬/ 
Ê«íÇ×òÇÁòãăë¬ÄçòáÊ«çâĀëå÷í Family line/ESS help me
/êçñêÔôÁòãÔ¬òÙÄãíÚÄãñç...

12
ÁôÈÁããá ³çñÙíò×ôÕâ¯ĀÛºÙçñÙÄãíÚÄãñç´ 
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·āÈÁÚñÕãÄčòëÙ¬ò×õĈÂíÇêòáõāåðàããâò ÄÙåð 1 ăÚ āåðăë¬ĄÛÕôÔÚíã¯ÔÕòáÛãðĀà× 
1) ëÙ¬ò×õĈÂíÇêòáõ 2) ëÙ¬ò×õĈÂíÇàããâò 3) ëÙ¬ò×õĈÂíÇ×ñĉÇêòáõāåðàããâò àòâăÙĀçåò 
3 Ùò×õ ëã÷í

·ĀÛ¡Ôê÷ĈíĂÆéÓò 2 Āã÷ĈíÇ ĀÊ«Ù Āã÷ĈíÇ×õĈ 1Üù¬ëÍôÇ×čòÇòÙÚ¬òÙ Üù¬Êòâ×čòÇòÙÙíÁÚ¬òÙ
Āã÷ĈíÇ×õĈ 2Üù¬ëÍôÇāåðÜù¬ÊòâÊ«çâÁñÙ×čòÇòÙÚ¬òÙ ĂÔâĀÛ¡ÔĂÆéÓòÕ«íĀÙ÷ĈíÇÁñÙ āåð
ăë¬ĂíÁòêÜù¬ĀÂ¬òã«çáĀÛåõĈâÙÚñÕãÄčò āåðçô×âòÁãêãøÛÛãðĀÔćÙ

èÕ·Ò¬¹Ë èÕ·Ò¬¹Ë èÕ·Ò¬¹Ë

3.2.1 Ú×Úò×ëÙ¬ò×õĈÂíÇêáòÊôÁàòâăÙÄãíÚÄãñç

āÚ«ÇÁåø«áÞ«í Áåø«áāá« Áåø«áåùÁ ăë¬ĂÈ×â¯āÕ«åðÁåø«áĀÂõâÙ/ÄçòáÄòÔëçñÇÂíÇÞ«íëã÷í
āá«×õĈáõÕ«íåùÁ-ëåòÙ/ÄçòáÄòÔëçñÇ×õĈåùÁëåòÙáõÕ«í Þ«í āá« ëã÷íÜù¬ÛÁÄãíÇ/
ÄçòáÄòÔëçñÇ×õĈêòáõ×õĈáõÕ«íàããâò/ÄçòáÄòÔëçñÇàããâò×õĈáõÕ«íêòáõ 

1) ÁôÈÁããá : Ú×Úò××õĈÄòÔëçñÇ ĀÞôĈáÞåñÇăë¬ÄãíÚÄãñç

2) ÁôÈÁããá : ëÙ¬ò×õĈÉñÙ...ëÙ¬ò×õĈĀØí...ëÙ¬ò×õĈĀãò... 

3.2ÁôÈÁããáÄ«òâÄãíÚÄãñç13
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āÚ«ÇÁåø«áÜù¬ĀÂ¬òã«çáĀÛºÙ 4 -5 Áåø«á ăë¬Üù¬ĀÂ¬òã«çáĀÕãõâáÁòãāêÔÇ ăÙëñçÂ¬í

µÇòÙÛòã¯Õõĉ êòáõĄá«āÙðÙčòàããâòÕ«íĀÞ÷ĈíÙ Ć (ĀÙ¬ÙÁòãĀÄòãÞāåðăë¬ĀÁõâãÕô
ÂíÇêòáõÕ«íàããâò)
µàããâòĄÛÕòáêòáõăÙÂÓð×õĈêòáõÁčòåñÇêñÇêããÄ¯íâù«ÁñÚĀÈ¬òÙòâ
µÁòãĄá«Ąç¬ëÙ¬òêòáõăÙ×õĈÊøáÊÙ áõÁòãÕ«íç«òÔ«ò×í ïåï
µÞ«íāá«Ąá«ĀÄòãÞêô×ØôāåðÁòãÕñÔêôÙăÈÂíÇåùÁ ĀÊ«Ù ÁòãĀå÷íÁĀãõâÙ ÁòãĀå÷íÁÄù« 
ÁòãĀå÷íÁË÷ĉíĀê÷ĉíÜ¬ò 
µåùÁĄá«ĀÄòãÞÞ«íāá« ĀÊ«Ù åùÁÕçòÔÞ«íāá«åùÁĀÖõâÇÞ«íāá« åùÁÔ÷ĉíãñĉÙĄá«ĀÊ÷Ĉíß¸Ç 
åùÁ×čòÁãôâòĄá«ĀëáòðêáÕ«íÞ«íāá«ăÙ×õĈÊøáÊÙ åùÁ×čòã¬òâÈôÕăÈÞ«íāá«

ÂéÑÁ«ªã¡Ñ¹Õ´¡Ò»

çô×âòÁãêãøÛÛãðĀÔćÙĂÔâÊõĉăë¬ĀëćÙÖöÇ
ÄçòáêčòÄñÍÂíÇÁòãĀÄòãÞāåðăë¬ĀÁõâãÕô
ËöĈÇÁñÙāåðÁñÙãðëç«òÇêáòÊôÁăÙÄãíÚÄãñç

3) ÁôÈÁããá : ăë¬ĀÁõâãÕôāåðĀÄòãÞ ÚããÈÚÄçòáĀÂ¬òăÈ 
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1. ăë¬āÕ«åðÄãíÚÄãñç
ÈñÚá÷íå¬íáçÇÁñÙ

2. Û¡ÔĄßăÙë¬íÇÛãðÊøá×ñĉÇëáÔ 
Þã¬íáĀÛ¡ÔĀÞåÇĀÚò Ć ÄåíĄÛ

3.×õáçô×âòÁãāÈÁĀ×õâÙ
ÄãíÚÄãñçåð 1 Āå«á ÈòÁÙñĉÙăë¬
āÕ«åðÄãíÚÄãñçÈøÔĀ×õâÙÕ«í Ć 
ÁñÙĄÛ4. ăë¬Üù¬ĀÂ¬òã«çáëåñÚÕò 1 Ùò×õ

6.çô×âòÁãÙčòăë¬Üù¬ĀÂ¬òã«çáÙöÁÖöÇêôĈÇ×õĈÕÙĀíÇë«çÇăâÕ«íêáòÊôÁ
ăÙÄãíÚÄãñçáòÁ×õĈêøÔ āåðăë¬ÜåñÔÁñÙííÁáòÚíÁÄçòáë«çÇăâ
×õĈÕÙáõÕ«íêáòÊôÁāÕ«åðÄÙ

5. çô×âòÁãí«òÙÂ¬íÄçòáêñĉÙ Ć ëã÷íÚ×ÁåíÙ×õĈáõÛãðĀÔćÙĀÁõĈâçÁñÚ               
Áòã×õĈêáòÊôÁăÙÄãíÚÄãñçĄá«āêÔÇÄçòáãñÁ
Äçòáë«çÇăâāÁ«ÁñÙāåðÁñÙ Āá÷ĈíâñÇáõÊõçôÕíâù« 
ê«ÇÜåÁãð×ÚÕ«íÈôÕăÈÂíÇêáòÊôÁ×õĈâñÇÄÇ
íâù«ËöĈÇĄá«íòÈāêÔÇÄçòáãñÁāåðÄçòáë«çÇăâ
Õ«íêáòÊôÁ×õĈĀêõâÊõçôÕĄÛāå¬ç ĀÞ÷Ĉíêã¬òÇ
ÄçòáËòÚËöĉÇÁôÙăÈăë¬āÁ«Üù¬ĀÂ¬òã«çá
ÁôÈÁããá ăÊ¬Āçåò 3 Ùò×õ 

4) ÁôÈÁããá : ÄçòáãñÁÄçòáë«çÇăâ ăê«ăÈăÙÄãíÚÄãñç 
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3.2.2Áòãê÷Ĉíêòããðëç«òÇêáòÊôÁàòâăÙÄãíÚÄãñç

1) ÁôÈÁããá : êòâêñáÞñÙØ¯ăÙÄãíÚÄãñç

2) ÁôÈÁããá : ê÷Ĉíêòãíâ«òÇêøÙ×ãõâĀ̄ÛãáÛãõÔôČêù«ÄãíÚÄãñç 

üāÚ«ÇÁåø«á āÈÁÚñÕãÄčòāåðāêÔÇÚ×Úò×êááÕô ĂÔâã¬íâĀãõâÇÚñÕãÄčò
ĀÛºÙĀã÷ĈíÇãòç×õĈāêÔÇÖöÇÁòãê÷ĈíêòãàòâăÙÄãíÚÄãñç

üÁòãê÷Ĉíêòããðëç«òÇÁñÙ ăë¬āÕ«åðÄù«ëñÙëÙ¬òĀÂ¬òëòÁñÙāåðÕðĂÁÙăê«ÁñÙ 
ăë¬ÄÙëÙöĈÇÞùÔç«ò ³ÉñÙĄá«ß¸Ç´ íõÁÄÙÞùÔç«ò ³ÉñÙÈðÞùÔ´ āåðêåñÚÁñÙÞùÔíõÁÄãñĉÇ/ 
ăë¬ÄÙëÙöĈÇÞùÔç«ò ³Āá÷ĈíçòÙÞùÔáòÁĄÛëÙ«íâ ÂíĂ×é´ ÄÙß¸ÇÕíÚç«ò ³Ąá«ĀÛºÙĄã
ÉñÙăë¬íàñâ´ 

üêòâêñáÞñÙØ¯ăÙÄãíÚÄãñç āÚ«ÇÁåø«áÞ«í Áåø«áāá« Áåø«áåùÁ āåðāÈÁÁãðÔòé ăë¬āÕ«åðÁåø«á
āêÔÇÄçòáÄôÔĀëćÙĀÁõĈâçÁñÚ×«ò×õ×õĈĄá«íâòÁĀëćÙ/ÄčòÞùÔ×õĈĄá«íâòÁĄÔ¬âôÙ/×«ò×õāåðÄčòÞùÔÙñĉÙ
ĀÁôÔÈòÁêòĀëÕøăÔ/áõçôØõÁòãíâ«òÇĄãĄá«ăë¬×čò×«ò×õāåðÄčòÞùÔĄá«ÔõĀÁôÔÂöĉÙ
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3.3ÁôÈÁããáê«ÇĀêãôáêñáÞñÙØàòÞăÙÄãíÚÄãñç

Áòãêã¬òÇÄçòáêñáÞñÙØ¯ăÙÄãíÚÄãñç ĀÛºÙÁøÍāÈêčòÄñÍ×õĈÊ«çâăë¬êøÂàòÞÁòâāåðăÈ ÄãíÚÄãñç
āÂćÇāãÇêáÚùãÓ¯ ĂÔâáõÄçòáãñÁāåðÄçòáÜùÁÞñÙ×õĈÊ«çâăë¬ÚããâòÁòèàòâăÙÚ¬òÙĀÕćáĄÛÔ¬çâ
ÄçòáíÚíø«Ù ×čòăë¬ãù¬êöÁêÚòâÁòâāåðêÚòâăÈáòÁâôĈÇÂöĉÙ ËöĈÇëåòâÄÙíòÈĄá«áõĀçåò
ăë¬ÄãíÚÄãñç ĀÙ÷ĈíÇÈòÁàòãðëÙ¬ò×õĈÁòãÇòÙ āåðĀëÕøÈčòĀÛºÙÕ«òÇ Ć ăÙÊõçôÕ 
íòÈ×čòăë¬ãù¬êöÁë«òÇĀëôÙëã÷íĄá«êÙô×ÁñÙĀ×«ò×õĈÄçã ĂÔâÁòã×čòÁôÈÁããáăÙÄãíÚÄãñç 
ĀÛºÙíõÁçôØõêã¬òÇÄçòáêñáÞñÙØ¯×õĈÔõăÙÄãíÚÄãñçāåð×čòăë¬ÄãíÚÄãñçãñÁÁñÙáòÁâôĈÇÂöĉÙĄÔ¬ 

1) ÁôÈÁããá : ÈøÔÙñÔÝ¸Ù...
çñÙÄãíÚÄãñç ĀÂõâÙāêÔÇÄçòáÄôÔĀëćÙ
ç«òÁòãăÊ¬Āçåòã«çáÁñÙÂíÇêáòÊôÁ
ăÙÄãíÚÄãñçíâ«òÇáõÄøÓàòÞÄçã×čò
íâ«òÇĄã? (ÁôÈÁããá×õĈ×čòã«çáÁñÙíâ«òÇáõ
ÄçòáêøÂ íâ«òÇÙ¬íâ 1 ÁôÈÁããá)

2) ÁôÈÁããá : ĀçåòĀÛºÙêôĈÇáõÄ«ò ÙčòĀå«ÙêñÙ×ÙòÁòãĂÔâçô×âòÁã ³êñĈÇăë¬×čòĂÔâĄá«Õ¬íÇÞùÔ´ 
ăÊ¬×«ò×òÇăÙÁòãííÁÄčòêñĈÇ êñĈÇăë¬ÛãÚá÷í 3ÄãñĉÇ/ 
êñĈÇăë¬ÛãÚá÷íĀÛºÙÈñÇëçð 1212312121/ 
êñĈÇăë¬ÛãÚá÷íăÙÂÓð×õĈåùÁĂÛ¦Çíâù«ÚÙíòÁòè āåðëâøÔÛãÚá÷íĀá÷ĈíåùÁĂÛ¦ÇÕÁåÇÚÙÞ÷ĉÙ 
(Áòãăë¬Üù¬í÷ĈÙĀÂ¬òăÈÄçòáÕ¬íÇÁòãÂíÇĀãòĂÔâ×õĈĄá«áõÁòãÞùÔÄøâ×čòÄçòáĀÂ¬òăÈãðëç«òÇÁñÙ
íòÈÕ¬íÇăÊ¬ĀçåòÙòÙÁç«òÁòãëñÙëÙ¬òáòÞùÔÄøâê÷ĈíêòãÕ«íÁñÙĀÊ«ÙĀÔõâçÁñÚÁòãăÊ¬ÊõçôÕ
ÄãíÚÄãñç ÈčòĀÛºÙÕ¬íÇáõÁòãåÇá÷í×čòÄçÚÄù«ÁñÚÁòãÞùÔÄøâê÷ĈíêòãāêÔÇÄçòáĀëćÙíÁĀëćÙăÈ
ăë¬ÄÙ×õĈĀãòãñÁĄÔ¬ãñÚãù¬ ĀÞãòðÁòããíăë¬ĀÂòãù¬êöÁëã÷íĀÂ¬òăÈĄÔ¬ĀíÇÙñĉÙíòÈêòâĀÁôÙĄÛ)
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3.3ÁôÈÁããáê«ÇĀêãôáêñáÞñÙØàòÞăÙÄãíÚÄãñç

3) ÁôÈÁããá : ĀçåòÕ«òÇçñâ āÕ«ăÈĀÔõâçÁñÙ āÈÁ Time line (ÕòãòÇÁòãăÊ¬ÊõçôÕÛãðÈčòçñÙ) 
ăë¬āÕ«åðÄÙĀÂõâÙ Timeline/ăë¬Üù¬ĀÂ¬òíÚãáêñÇĀÁÕāåð×Ú×çÙÁòãăÊ¬ÊõçôÕÂíÇÕÙĀíÇ
ăÙÛ¸ÈÈøÚñÙÈòÁāÚÚßíã¯áTime line ĀÞ÷ĈíÊõĉăë¬ĀëćÙç«òêñÔê«çÙÂíÇÁòãăÊ¬Āçåòê«çÙăëÍ«ÂíÇ
Üù¬ĀÂ¬òíÚãáëáÔĄÛÁñÚĀã÷ĈíÇÂíÇÕÙĀíÇ ëã÷í Āã÷ĈíÇÂíÇÄãíÚÄãñçáòÁÁç«òÁñÙ ãçá×ñĉÇÁòãāÚ«Ç
ĀçåòĀÂ¬òã«çáÁôÈÁããáÂíÇÊøáÊÙ/āåðÙčòāÙçÄôÔç«òĀçåò×õĈ×čòÁñÚĀã÷ĈíÇÂíÇÄãíÚÄãñçÙñĉÙ 
ç«òÇòÙëã÷íÁôÈÁããáĄëÙĀÛºÙÁòã×čòĀÞ÷ĈíÄãíÚÄãñç āåðÇòÙëã÷íÁôÈÁããáĄëÙĀÛºÙÁòã×čòÁñÚ
ÄãíÚÄãñçáòÁÁç«òÁñÙ

(ëåòâÄÙÞâòâòáÚíÁç«òÁòãĀÛåõĈâÙāÛåÇÂíÇÁãðāêêñÇÄáíâ«òÇÁ¬òç
ÁãðĂÔÔăÙÛ¸ÈÈøÚñÙ ê«ÇÜåăë¬çôÖõÊõçôÕÂíÇÕÙĀíÇÕ¬íÇĀã«ÇãõÚÕòáĄÛÔ¬çâ ×ñĉÇ×õĈ
ÄçòáĀÛºÙÈãôÇ...ĀçåòÂíÇāÕ«åðçñÙĄá«ĄÔ¬åÔÙ¬íâåÇ āåðĀÂćáÙòìôÁòÁćĄá«ĄÔ¬
ëáøÙĀÔôÙĀãćçÂöĉÙÁç«òíÔõÕ...āÕ«ëåòâÄãíÚÄãñçÁåñÚáõÊ«çÇĀçåò×õĈĄÔ¬íâù«
ã«çáÁñÙ āêÔÇÄçòáë«çÇăâăê«ăÈÄçòáãù¬êöÁÂíÇÄÙăÙÄãíÚÄãñçåÔÙ¬íâåÇ)
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3.3ÁôÈÁããáê«ÇĀêãôáêñáÞñÙØàòÞăÙÄãíÚÄãñç

4) ÁôÈÁããá : Ê«çÇĀçåòÔõ Ć ÂíÇÄãíÚÄãñç 
ăë¬Üù¬ĀÂ¬òã«çáÙöÁ×Ú×çÙĀëÕøÁòãÓ¯ăÙíÔõÕ ×õĈÄãíÚÄãñçĀÄâ×čòÁôÈÁããáã«çáÁñÙāåðÄñÔĀå÷íÁ
ĀëÕøÁòãÓ¯áò 1ĀëÕøÁòãÓ¯×õĈÕÙĀíÇáõÄçòáÛãð×ñÚăÈëã÷íãù¬êöÁáõÄçòáêøÂáòÁ×õĈêøÔ çòÔåÇ
ăÙāÜ«ÙÁãðÔòéāåðãðÚøçñÙĀçåòÂíÇĀëÕøÁòãÓ¯ÙñĉÙ Ć Þã¬íáãðÚòâêõăë¬êçâÇòá

(ÄãíÚÄãñç×øÁÄãíÚÄãñçáõÞ÷ĉÙÐòÙÈòÁÄçòáãñÁ ÄçòáÜùÁÞñÙ
āåðÄçòáÛãòãÖÙòÔõãðëç«òÇÁñÙ ×øÁÄÙâ«íááõÄçòá×ãÇÈčòÔõ Ć 
ăÙÁòãăÊ¬ÊõçôÕã«çáÁñÙÂíÇÄãíÚÄãñç ĂÔâāÕ«åðÄÙíòÈáõ
áøááíÇÄçòáêøÂ×õĈĄÔ¬ãñÚāÕÁÕ«òÇÁñÙĄÛ Āá÷ĈíĀãòãù¬ç«òÄçòáêøÂ
×čòĄÔ¬Ąá«âòÁāåðĀãòĀÄâĄÔ¬êñáÜñêÚããâòÁòèÄçòáêøÂ/
ÄçòáÛãð×ñÚăÈĀëå«òÙñĉÙáòāå¬çÁćÄÇĄá«ăÊ«Āã÷ĈíÇâòÁ×õĈêáòÊôÁ
×øÁÄÙăÙÄãíÚÄãñçÈðã«çáÁñÙ×čòÁôÈÁããáĀÞ÷Ĉíăë¬Äçòáãù¬êöÁÔõ Ć 
ĀÁôÔÂöĉÙíõÁăÙÛ¸ÈÈøÚñÙ)

5) ÁôÈÁããáÞ÷ĉÙ×õĈêã¬òÇêããÄ¯êčòëãñÚÄãíÚÄãñç
³ÁôÈÁããáÔÙÕãõăÙêçÙÁãøÇĀ×ÞáëòÙÄã´ ĀÛºÙĀ×èÁòå×õĈÈñÔÂöĉÙàòâăÕ¬āÄáĀÛÍ Colorful Bangkok 
×õĈÈñÔÂöĉÙĂÔâÁãøÇĀ×ÞáëòÙÄã ĂÔâÕñĉÇĀÛ§òëáòâĀÞ÷Ĉíêã¬òÇÄçòáêøÂăë¬ÁñÚÛãðÊòÊÙ Þã¬íáêÙñÚêÙøÙ
ÁòãííÁáòăÊ¬ÊõçôÕÚÙÞ÷ĉÙ×õĈêòØòãÓð āåðêã¬òÇÁòãĀÄå÷ĈíÙĄëç×òÇêñÇÄá ĀèãéÐÁôÈ 
āåðçñÒÙØããá Ö÷íĀÛºÙ 1 ăÙÙĂâÚòâÔ¬òÙêã¬òÇêããÄ¯ÂíÇÁãøÇĀ×Þï ĀÞ÷Ĉíê«ÇĀêãôáăë¬ Á×á. 
ĀÛºÙÞ÷ĉÙ×õĈāë«ÇÔÙÕãõāåðèôåÛðÁòãāêÔÇ×õĈĄÔ¬ÈñÔÕ«íĀÙ÷ĈíÇ êòáòãÖÕôÔÕòáÁôÈÁããáÔÙÕãõ
ăÙêçÙĄÔ¬×õĈ ĀÞÈ FacebooḱÁôÈÁããáÔÙÕãõăÙêçÙÁãøÇĀ×ÞáëòÙÄã´ 
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3.4ÁôÈÁããáÈùÇåùÁÈùÇëåòÙĀÂ¬òçñÔ/áñêâôÔ/ĂÚêÖ¯ ëã÷íèòêÙêÖòÙ

ÁòãÛåùÁÝ¸ÇÄøÓØããáÈãôâØããáÕ¬íÇăÊ¬ãðâðĀçåòāåðÄçòáăê«ăÈăÙÁòãÚčòãøÇĀåõĉâÇÔù 
ÕñĉÇāÕ«ĀãôĈáÕ¬ÙĀÊ«ÙĀÔõâçÁñÚÁòãĀÞòðĀåõĉâÇÕ¬ÙĄá¬ÕñĉÇāÕ«ĀáåćÔăë¬ĀÕôÚĂÕ Õ¬íÇĄÔ¬ãñÚíòëòã āêÇêç«òÇ 
Ùĉčò ÔôÙíñÙíøÔáêáÚùãÓ¯ ÛãòèÈòÁèñÕãùÞ÷Ê ĀÛãõâÚĀêá÷íÙÚ¬òÙíñÙíÚíø«Ù×õĈÞ«íāá« ÞõĈÙ¬íÇ 
ÄãíÚÄãñç Õ¬íÇÄíâÔùāåăê«ăÈăë¬ĀÔćÁĀÕôÚĂÕÔ¬çâÄçòááñĈÙÄÇāÂćÇāãÇ êáÚùãÓ¯ áõÄçòáãñÁ
ÄçòáĀÂ¬òăÈ áõÄçòáêñáÞñÙØ¯×õĈÔõ áõÁôÈÁããá×õĈ×čòã«çáÁñÙ ã«çáĀãõâÙãù¬Āå÷íÁÜôÔÊíÚÊñĈçÔõ Õ¬ÙĄá¬
ÈöÇÈðÜåôÔíÁííÁÜåĄÔ¬íâ«òÇêáÚùãÓ¯ ĀÊ«ÙĀÔõâçÁñÚÄÙÔõáõÄøÓØããá êð×¬íÙÖöÇÁòãĄÔ¬ãñÚ
ÁòãÔùāåĀíòăÈăê«ÈòÁÄãíÚÄãñçÞã¬íá×õĈÈðêã¬òÇÛãðĂâÊÙ¯āÁ«êñÇÄáāåðÛãðĀ×èÊòÕôÕ«íĄÛ 
ËöĈÇêÖòÚñÙÄãíÚÄãñçÖ÷íĀÛºÙãòÁÐòÙêčòÄñÍăÙÁòãÂñÔĀÁåò ëå«íëåíáÄøÓØããá ÈãôâØããá
āåðĀêãôáêã¬òÇÁãðÚçÙÁòãÄôÔíâ«òÇáõĀëÕøÜåāåðáõêÕôăë¬ÁñÚêáòÊôÁăëá«ÂíÇêñÇÄá ĀÞ÷Ĉíăë¬ĀÔćÁ
āåðĀâòçÊÙĀëå«òÙñĉÙêòáòãÖĀÕôÚĂÕÂöĉÙíâ«òÇáõÄøÓàòÞ āåðÁåòâĀÛºÙ×ãñÞâòÁã×õĈáõÄøÓÄ«ò
Õ«íÁòãÞñÒÙòÛãðĀ×èĄ×â

×ñĉÇÙõĉ ÁòãÂñÚĀÄå÷ĈíÙÁôÈÁããáÂíÇāÕ«åðÞ÷ĉÙ×õĈ/ëÙ«çâÇòÙ íòÈÛãñÚăë¬ĀëáòðêáÁñÚÚãôÚ×ÂíÇ
Þ÷ĉÙ×õĈ ÇÚÛãðáòÓ ÄçòáÕ¬íÇÁòãÂíÇÁåø«áĀÛ§òëáòâ ëã÷íêòáòãÖÜåñÁÔñÙăë¬ëÙ«çâÇòÙ×õĈ
ĀÁõĈâçÂ¬íÇăÙãðÔñÚÈñÇëçñÔÙčòÕñçíâ«òÇÁôÈÁããáĄÛÛãðâøÁÕ¯ăÊ¬ ëã÷íê«ÇĀêãôáăë¬ÛãðÊòÊÙ ĀÄã÷íÂ«òâ
áõÁôÈÁããá×õĈê«ÇĀêãôáăë¬êáòÊôÁĄÔ¬ííÁáòăÊ¬Āçåòã«çáÁñÙíâ«òÇÙ¬íâ 1çñÙăÙêñÛÔòë¯
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·ăë¬ÄãíÚÄãñçĀãõâÙãù¬ĀÁõĈâçÁñÚÁòãÛÏôÚñÕôÕñçăÙêÖòÙ×õĈêčòÄñÍ
ÕòáèòêÙò×õĈÕÙĀíÇĀÄòãÞÙñÚÖ÷í

·ÁôÈÁããá ĄÔ¬āÁ« 
èòêÙòÞø×Ø <ȮÁòã×čòÚøÍÕñÁÚòÕãÂ¬òçêòãíòëòãāë¬Ç 
êçÔáÙÕ¯ ÛÏôÚñÕôØããá ĀçõâÙĀ×õâÙçñÙáòÆÚùÊò
èòêÙòÄãôêÕ¯ <ȮÁòãĄÛĂÚêÖ¯ăÙçñÙíò×ôÕâ¯ĀÞ÷ĈíÙáñêÁòãÞãðĀÈ¬ò 
ĄÛĀâõĈâáÚ¬òÙêáòÊôÁ êòáñÄÄõØããá ÁòãĀÜâāÞã«Â«òçÛãðĀêãôÐ
èòêÙòíôêåòá <ȮÁòãåðëáòÔ ÁòãËðÁòÕĀá÷Ĉíáõ×ãñÞâ¯êôÙ
×òÙÂ¬òçã«çáÁñÙăÙçñÙîòãõãòâí

ĂÔâ ÁíÇê«ÇĀêãôáêÖòÚñÙÄãíÚÄãñç
ÁãáÁôÈÁòãêÕãõāåðêÖòÚñÙÄãíÚÄãñç
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